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SEGUIMIENTO/OBSERVACIONES: La funcionana refiere que aun no ha sido posible gestionar la valoracién por psiquiatria a través de la EPS, debido a la falta de disponibilidad del
servicio en su anterior entidad (Nueva EPS). Manifiesta que el acceso a este servicio resultaba complejo, por lo cual realizé cambio a EPS SURA y se encuentra a la espera de la
activacion de su afiliacién para proceder con la solicitud de la cita por psiquiatria. Adicionalmente, indica que cuenta con diversas herramientas de manejo personal, como la
practica de yoga, la lectura y otras terapias complementarias, las cuales le han contribuido al manejo de su condicién actual.
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LUZ MARIA TECNICO CONTROL DE PESO Paciente con antecedentie de cambios en el estado del
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PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE J
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SEGUIMIENTO/OBSERVACIONES: La funcionaria tuvo su ultimo control en el mes de enero, durante el cual se programé seguimiento a seis (6) meses En consecuencia, cuenta con control
préximo en el mes de junio, con el fin de dar continuidad al manejo y seguimiento por el area de psiquiatria
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SEGUIMIENTO/OBSERVACIONES: La funcionaria informa que asiste a controles prenatales de manera mensual, sin que hasta la fecha se haya evidenciado ninguna m:o.Bm:m.
Adicionalmente, ha recibido seguimiento por el servicio de nutricién, debido a un cuadro de sobrepeso durante el embarazo. Actualmente continua vm_o oo...:o_ y seguimiento por
parte de la nutricionista. Como unico hallazgo, se ha presentado inflamacién en los tobillos, por lo cual se le ha recomendado la realizacién de actividad fisica.
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SEGUIMIENTO/OBSERVACIONES: Efectivamente, el funcionario se ha realizado controles posteriores de colesterol y triglicéridos, evidenciando mejoria en los indicadores.

Actualmente, se encuentra en terapia hidrica con la nueva EPS, con un total de quince (15) sesiones autorizadas. Asimismo, asiste a hidroterapia dos (2) veces por semana y,
segun evolucion, es probable que se autorice un nuevo ciclo de quince (15) sesiones adicionales
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